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Achilles「瞬足」系列运动鞋
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　　运动会上的赛跑项目，是孩

子们发挥所长的最佳舞台。赛跑

时，必须在全校的同学、老师乃

至于家长的眼前一决胜负。若能

拔得头筹，还能让喜欢的女生留

下深刻的印象呢♥
　　通常在刚起跑时，选手之间

的差距都很微小 ；要分出高下，

当然得在弯道。每个人都想在不

减速的状态下转弯，然而在这种

状态下取得平衡，却是难事一桩。

在转弯时若速度太快，便容易越

线犯规 ；假如一不小心失去平衡，

甚至可能会跌倒。但若因為害怕

而放慢速度，则又会被追过。到

底该怎么样，才能快速地跑过那

个逆时针弯道呢？

　　这些小学运动选手的烦恼，

跑鞋製造商 Achilles 听到了。阿

基里斯公司鞋类事业部事业企划

本部的家村丰先生说 ：“在研发新

產品的时候，我们发现，运动会

上有许多小朋友在逆时针的弯道

上跌倒。看到孩子们在运动会这

种公开的比赛中跌倒，实在令人

不忍。我们负责研发与业务的同

仁，就是怀着希望孩子们能够奋

力地跑到最后而不跌倒的心情，

而研发出这款崭新的跑鞋的。”

于是，针对逆时针弯道特製，拥

有“左右不对称鞋底”的「瞬足」

系列，便诞生了。想要快速跑过

逆时针弯道，就必须倾斜身体，

以抵抗离心力。此时，跑者的重

心会放在左脚外侧与右脚内侧，

同时脚底的另一侧会浮起，不会

接触地面。在抓地力减半的状态

下，若再加上脚步不小心一滑，

便很容易跌倒。

　　「瞬足」将富有高抓地力的鞋

钉配置于左脚外侧与右脚内侧，

刻意製作出不对称的鞋底。这么

一来，在跑步时便能将踏在地面

的力量，毫不浪费地全部转换為

跑步的力量。换言之，也就是能

够在不减速的状态下，跑过弯道。

自从 2003 年推出首款后，“穿上

这双鞋就能跑得很快”的佳评，便

在孩子之间流传，本鞋款也渐渐

地愈来愈受欢迎。到了 2012 年 9

月，「瞬足」系列的总销售量已突

破 3700 万双。如今，「瞬足」系

列提供多种款式，从婴儿到成人，

让“想跑得更快”的朋友能够得偿

所愿。

有助快速跑过逆时
针弯道的
鞋底不对称跑鞋
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有 如 猎 豹 脚 掌 的 鞋 钉 ， 以 左 右
不对称的方式配置。

以猎豹矫健敏捷的形象為蓝本而设计
的最新款式「瞬足 S-CHEETAH」採
用瞬足系列中最轻的鞋底，以追求速
度极限。

瞬足 S-CHEETAH JJ-735 : 3150日元
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